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VEREINSINITIATIVE GESUNDHEITSSPORT KARLSRUHE

Vereine: ESG Frankonia, In Nae, KTV, MTV, PSK, PSV, SC Wettersbach, SG Eichenkreuz, SG Siemens, SG
Stupferich, SpVgg Aue, SSC, SV Nordwest, SVK Beiertheim, TG Aue, TS Durlach, TS Muhlburg, TSV Bulach,
TSV Grétzingen, TSV Griinwinkel, TSV Palmbach, TSV Rintheim, TUS Neureut, TUS Rippurr, VT Hagsfeld,
SSV Ettlingen, TG Eggenstein, TG Sollingen, TV Bretten, TV Hochstetten, TSG Blankenloch, Skizunft
Durlach, TV Busenbach

Kooperationspartner: Schul- und Sportamt, Sportkreis Karlsruhe, Karlsruher Turngau, AOK Mittlerer
Oberrhein
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Mitgliederversammlung der INI

Am vergangenen Mittwoch kam die Karlsruher Vereinsinitiative Gesundheitssport (INI) zu einer
Mitgliederversammlung zusammen. Zahlreiche Vertreter von Sportvereinen aus Karlsruhe und dem
Umland trafen sich, um auf das INI-Sportjahr 2023 zurlickzublicken und die neue Planung fiir die
kommenden Jahre anzugehen. Fir den gastgebenden Sportverein, die ESG Frankonia Karlsruhe, begriiRte
der Vorstandsvorsitzende Michael Niederfiihr die Teilnehmenden. Er stellte seinen tber 150 Jahre alten
Traditionsverein vor und erzahlte liber den lange geplanten Umzug der Vereinsanlagen an die Stuttgarter
Stralde.

INI-Vorstand Stefan Ratzel berichtete Uiber die Tatigkeiten der INI. So etwa den ,,Frithsport am Schloss”,
den die INI in Kooperation mit der Stadt Karlsruhe seit einigen Jahren erfolgreich anbietet und lGber das
ebenso kostenlose und erfolgreiche Angebot ,Bewegte Apotheke”, das Menschen in ihren Stadtteilen
wohnortnah zu mehr Bewegung im Alltag einladen soll. Beide Projekte werden gut angenommen und
sollen auch 2024 fortgefiihrt werden.

Flr die Zukunft hat sich die INI — mit einhelliger Zustimmung aller anwesenden Sportvereine und in
Kooperation mit der AOK — auch eine kleine Neuausrichtung bzw. thematische Erweiterung zum Ziel
gesetzt. Man will sich kiinftig zusatzlich zum bekannten Portfolio des Gesundheitssports auch mehr auf die
Werbung flir Angebote aus dem Kinder- und Jugendsport konzentrieren. Niederschwellige Sportangebote
und Gesundheitssport werden fiir junge Menschen zu einem immer wichtigeren Thema und viele Vereine
kénnen auch in dieser Sparte schon tolle Angebote vorweisen, erklarte Stefan Ratzel unter Zustimmung der
Anwesenden.

Uber die Vereinsinitiative Gesundheitssport — INI

Die Vereinsinitiative Gesundheitssport (INI) ist ein 1989 gegriindeter Zusammenschluss von 26 Karlsruher Sportvereinen und sieben Vereinen
aus der Region. Die Mitgliedervereine haben es sich zur Aufgabe gemacht, ein moglichst flichendeckendes Gesundheitssportangebot zu
erstellen - unabhangig davon, ob jemand Mitglied eines Sportvereins ist oder nicht. Interessierte Biirger sollen, so das Ziel der INI, die
Moglichkeit erhalten, auf kurzen Wegen in ihrem direkten Wohn- oder Arbeitsumfeld an einem dieser Sportangebote teilzunehmen.



